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Пояснительная записка к учебному плану  

 

1.  Общие положения 

 

Учебный план начального общего образования является частью основной образовательной 

программы начального общего образования, разработанной в соответствии с требованиями 

обновленного федерального государственного образовательного стандарта начального обще-

го образования для I – х классов, направлен на выполнение целей и задач образовательной 

программы: обеспечение выполнения требований обновленных ФГОС НОО, 2021 г. Учеб-

ный план – документ, который определяет перечень, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов и форм промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является разделом основной образовательной программы начального об-

щего образования МКОУ ООШ с. Лопьяла на 2022 – 2023 учебный год. 

 

2. Юридическая основа учебного плана. 

Учебный план разработан на основе нормативных документов:  

1) Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2) Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального обще-

го образования".  

3) Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основно-

го общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просве-

щения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115. 

4) Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к орга-

низациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 5) Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 (далее- СанПин 1.2.3685-21).  

3. Особенности учебного плана начального общего образования. 
Учебный план для 1 классов на 2022 – 2023 учебный год полностью реализуется в соот-

ветствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального 

образовательного стандарта начального общего образования 

Учебный план начального общего образования (для 1-х классов) состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в образовательных организациях, имеющих гос-

ударственную аккредитацию, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 1 классе 

используется для изучения учебного предмета «Основы двигательной активности» – 1 час в 

неделю. 

 

 

 

 



4. Формы промежуточной аттестации.  

  Промежуточная аттестация учащихся 1 класса образовательного учреждения проводится по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком. Промежу-

точная аттестация проводится   форме диагностической работы. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 

Класс Предмет Форма аттестации Периодичность 

1 Русский язык Диагностическая работа годовая 

Математика Диагностическая работа годовая 

Литературное чтение Диагностическая работа годовая 

Окружающий мир Диагностическая работа годовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  (1класс) 

(5 дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Классы 

I Всего 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Родной язык и литера-

турное чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) - - 

Литературное чтение на 

родном языке( русском) 
- - 

Иностранный язык Иностранный язык - - 

Математика и информа-

тика 
Математика  4 4 

Обществознание и есте-

ствознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное искус-

ство 
1 1 

Технология  Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого:  20 20 

Часть, формируемая 

участниками образова-

тельных отношений  

Основы двигательной ак-

тивности 
1 

 

1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной неделе 

 21 21 
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